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Eines Tages werden wir sterben …

aber alle anderen Tage leben wir!

KEB Katholische Erwachsenenbildung
Rottal-INN-Salzach e.V.

In Zusammenarbeit mit der

Adventssingen 2017 
zu Gunsten des Hospizvereins

Wanderausstellung 

»Gemeinsam Gehen«
Die Wanderausstellung 
»Gemeinsam Gehen. 

Wege der Sterbebegleitung und Versorgung 
für Schwerstkranke und Angehörige« 

informiert über die Hospizbewegung in Bayern 
sowie über die Bayerische Stiftung Hospiz. 

Datum: 17. Sept. 2018 bis 5. Okt. 2018
Alle weiteren Informationen entnehmen Sie 

bitte der Tagespresse.

Konzert
mit André Gold 
zu Gunsten des Hospizvereins

Den Termin entnehmen Sie bitte 
der Tagespresse.

am Sonntag, 10. Dezember 2017

um 16:00 Uhr

in der St.-Konrad-Kirche, Burghausen

Aus- und Fortbildung von Hospizbegleiter/-innen
in Zusammenarbeit mit der
Kath. Erwachsenenbildung Rottal-INN-Salzach e. V.
Anmeldung: Tel. 08671 4144

Begleitung durch Hospizbegleiter/-innen
Einsatzleitung: Tel. 0175 4122467
E-Mail: einsatzleitung@hospizverein-aoe.de

Kontaktkreis »Leere Wiege«
Hospizbüro Kreisklinik Altötting: Tel. 08671 884616

Selbsthilfegruppe »Verwaiste Eltern«
Franz Xaver Bachmeier: Tel. 08677 8800

Hospizbegleitung für Kinder und deren Angehörige
Einsatzleitung: Mobil 0175 4122467

Offener Gesprächskreis für Trauernde
Margret Döberl: Tel. 08677 65710

Selbsthilfegruppe der Schmerz- und
Fibromyalgiepatienten
Thomas Karbé: Tel. 08671 70310

Beratung zu Vollmacht, Betreuungsverfügung,
Patientenverfügung
Sprechzeiten: Tel. 08671 884616

Hospizcafé
jeden Donnerstag ab 14 Uhr im Alten- und Pflegeheim
St. Klara, Herzog-Arnulf-Straße 10, 84503 Altötting

Unser Angebot

Hospizbüro im Alten- und Pflegeheim St. Klara 
Herzog-Arnulf-Straße 10  ·  84503 Altötting 
Tel.: 08671 884616  ·  Fax: 08671 884698
Mobil 0175 4122467

Sprechen Sie mit uns über Ihr Anliegen.
Wir informieren Sie gerne über unsere Angebote 
der Beratung und Begleitung.



Depressionen sind weit verbreitet: von 
sporadischen depressiven Verstimmungen 
bis zu schweren chronischen Depressionen. 
Wie kommt es zu einer Depression? 
Welche Formen gibt es? 
Was hilft und heilt bei einer Depression?

Datum/Uhrzeit
Mittwoch, 24.01.2018, 19.30 Uhr

Ort
Altötting, Dekanatshaus, Kapellplatz 8

Referent
Volker von Edlinger

»Depression – 
eine Volkskrankheit?«

Der Hans im Glück ist nur auf den ersten Blick 
ein Tölpel. Aus der Sicht der Biografiearbeit ver-
körpert er, im Gegenteil, einen Lebenskünst-
ler im anspruchsvollsten Sinn des Wortes. Die 
Kunst besteht darin, Schritt für Schritt das Los-
lassen zu lernen und dabei gelassen, frei und 
»ganz« zu werden.

Datum/Uhrzeit
Donnerstag, 08.03.2018, 18.00 Uhr

Ort
Alten- und Pflegeheim St. Klara, 
Herzog-Arnulf-Straße 10, 84503 Altötting

Referent
Konrad Haberger

Die Autorin beschreibt, wie sie die Krebs-
erkrankung und palliative Versorgung ihrer 
Mutter daheim erlebt hat: von anfänglicher 
Überforderung bis hin zu sinnstiftender Ster-
bebegleitung. Basierend auf der persönlichen 
Erfahrung und fachlichem Wissen gibt sie 
zahlreiche Tipps, die pflegende Angehörige 
während der häuslichen Sterbebegleitung be-
stärken und Ängste vor der Auseinanderset-
zung mit dem Tod nehmen sollen.
Eine Hilfestellung für alle, die diese mutige 
Entscheidung getroffen haben.

Datum/Uhrzeit
Mittwoch, 25.04.2018, 19.00 Uhr
Ort
Alten- und Pflegeheim St. Klara, 
Herzog-Arnulf-Straße 10, 84503 Altötting
Referentin
Monika Keck

Abschiedlich leben lernen 
oder: Hans im Glück für Fortgeschrittene

Noch einmal schwimmen 
Sterbebegleitung meiner krebskranken 
Mutter

Alle unsere Vorhaben und Projekte 

werden durch Spenden finanziert.

Bitte unterstützen Sie unsere Arbeit!

Herzlichen Dank!

Spendenkonten:
Sparkasse Altötting-Mühldorf · BLZ 711 510 20 · Kto. 33 27 
IBAN DE73 7115 1020 0000 003327
BIC BYLADEM1MDF
Gläubiger-ID: DE91 ZZZ 00000144801

VR-Bank Burghausen-Mühldorf eG · BLZ 710 610 09 
Kto. 32 595 95 · IBAN DE66 7106 1009 0003 2595 95 
BIC GENODEF1AOE
Gläubiger-ID: DE91 ZZZ 00000144801

Im Grunde sind es immer die 
Verbindungen mit Menschen, 

die dem Leben seinen Wert geben.

Wilhelm von Humboldt


