
Hospizverein im
Landkreis Altötting e. V.

Trauerbegleitung

Spendenkonten: 
Sparkasse Altötting-Mühldorf 
IBAN: DE73 7115 1020 0000 0033 27 
BIC: BYLADEM1MDF 

meine Volksbank Raiffeisenbank eG 
IBAN: DE17 7116 0000 0001 6376 90 
BIC: GENODEF1VRR

Irmi Schwalmberger
Hospiz– und Trauerbegleiterin

Karin Seidl 
Hospiz– und Trauerbegleiterin

Daniela Bachmaier
Hospiz– und Trauerbegleiterin

Hilde Kunkel
Hospiz– und Trauerbegleiterin

Alexandra Herrmann
Hospiz– und Trauerbegleiterin

Herzog-Arnulf-Straße 10
84503 Altötting
Telefon: 08671   884616
Fax: 08671  884698
E-Mail: info@hospizverein-aoe.de 
Internet: www.hospizverein-aoe.de

Hospizverein im Lk. Altötting e. V. 

Alle Vorhaben und Projekte werden durch 
Spenden finanziert. Bitte unterstützen Sie 
unsere Arbeit. Herzlichen Dank!



Der Tod eines nahestehenden 

Menschen verändert unser ganzes 

Leben. Nichts ist mehr so, wie 

es einmal war. Schmerz, Trauer, 

Sehnsucht, Verzweiflung, Einsamkeit, 

Ohnmacht, Hilflosigkeit und 

Isolation bestimmen das Leben. 

Die Trauer um einen Menschen ist 

ein langer Weg. Auf diesem Weg ist 

es wohltuend, mit anderen Trauern-

den in Kontakt zu kommen, von 

eigenen Erfahrungen zu erzählen, 

sich darüber auszutauschen und 

den Blick zu weiten.

Diesen Raum möchte der 

»Offene Gesprächskreis für Trauernde« 

erschließen. Die Treffen finden immer 

einmal monatlich, mittwochs, statt. 

Termine 2024 

jeweils von 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr. 

31. Januar 2024

28. Februar 2024

20. März 2024

24. April 2024

29. Mai 2024

26. Juni 2024

24. Juli 2024

August pausiert

25. September 2024

23. Oktober 2024

27. November 2024

18. Dezember 2024

Vorherige Informationen, Gesprächs-

angebote und Anmeldung unter der 

Telefonnummer 08671 884616. 

Die Teilnahme ist unverbindlich, 

kostenlos und überkonfessionell. 

Zudem bieten wir Trauerbegleitung für 

Erwachsene im Einzelgespräch.

Wenn ein geliebter Mensch stirbt … 

 	sind Kinder und Jugendliche genau 	

	 so traurig wie wir Erwachsenen. 

 	wechseln oft Gefühle, Freude, 		

	 Wut und Trauer sprunghaft. 

 	ist jedes Gefühl und Verhalten erst 	

	 einmal richtig und sinnvoll. 

 	möchten wir Kinder und Jugend-	

	 liche auf dem Weg begleiten und 	

	 zur Seite stehen. 

 	Einzelgespräche 

 	Erlebnispädagogische Angebote 

Ausführliche Informationen erhalten 

Sie auf unserer Homepage: 

www.hospizverein-aoe.de


