
 

 

 

 

Samstag, 13. Dezember 2025 

Halbtagsseminar 

 

„Ich will und kann nicht mehr“ – Umgang mit Sterbewünschen 

 

Gespräche über Sterbewünsche haben viele Facetten. Sie reichen von konkreten Bitten um 

Unterstützung über Fragen nach Möglichkeiten, wenn das Leiden unerträglich wird, bis hin 

zur Begleitung zwischen Lebenswillen und Todeswunsch. 

Sterbewünsche erzeugen vielfach Druck bei den Begleitenden wie auch bei An- und 

Zugehörigen. Wie geht man mit dem Druck um, welche Strategien gibt es, um Menschen in 

diesem Wunsch hilfreich zu begegnen? Was ist rechtlich erlaubt und ethisch geboten?  

Diesen Fragen geht der Vortrag nach und möchte anregen, sich mit diesem 

herausfordernden und komplexen Thema auseinanderzusetzen. 

 

Referentin:          Martina Kern 

                              Exam. Gesundheits- und Krankenpflegerin, Autorin 

                         Ehrenmitglied der Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin 

 

 

Ort:   Bürgerhaus | Gartensaal 

  Marktler Straße 15 a | 84489 Burghausen 

Uhrzeit:  09.00 Uhr  

 

 

Anmeldungen: 

Hospizverein im Landkreis Altötting e.V. 

Telefon 08671 884616 | info@hospizverein-aoe.de 


