
 

 
 
 

 
23. März 2026 
Über Anfang und Ende 
Autorenlesung und Gespräch 
 

Sie ist Deutschlands einzige Hebamme, die gleichzeitig auch Bestatterin ist. Ellen 
Matzdorf, die sich selbst als grenzenlose Optimistin bezeichnet, hilft in den extremen 
Situationen des Lebens: Bei der Geburt und beim Sterben. Für die Hebamme, 
Sterbebegleiterin und Bestatterin sind das zwei Teile des Ganzen, "weil für mich Leben 
und Tod zusammengehören." Ein bewegtes Berufsleben liegt mittlerweile hinter der 
Autorin. Sie hat Menschen mit einer schweren Behinderung betreut, arbeitet als 
Hebamme, begleitet Sterbende und bestattet die Toten. Dies alles hat sie in einem Buch 
mit dem Titel "Vom ersten bis zum letzten Atemzug" aufgeschrieben. 

Das Buch kann vor Ort erworben werden.  
 
Referentin: 

Ellen Matzdorf 
Hebamme und Bestatterin 
 
Veranstaltungsort: 

Stadtbibliothek Burghausen 
Stadtplatz 109 
84489 Burghausen 
 
Uhrzeit: 
18:00 Uhr 
 
Anmeldungen: 
Kulturbüro Burghausen 
08677 97400 
buergerhaus@burghausen.de 

 
Gebühr: 
8 Euro 
 
Anmeldeformular 

 

https://hospizverein-aoe.de/wp-content/uploads/2024/12/Kursanmeldung_neu.pdf

