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Qualifizierung fur Trauerbegleitung
im Ehrenamt (144 UE)

Zusammen mit Frau Rosmarie Maier, Lehrerin flr Pflege, Trauerbegleitende
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Bundesverband Trauerbegleitung e. V. (BVT) und Gastreferent:innen bieten wir im kommenden

Jahr eine Qualifizierung fir Trauerbegleitung im Ehrenamt an.

Die Qualifikation richtet sich an Personen in Hospizdiensten und Vereinen, die Menschen in ihrer
Trauer ehrenamtlich z. B. in Trauercafés oder Trauergruppen begleiten. Ebenso richtet sich der

Kurs an Ehrenamtliche in kirchlichen Gemeinden.
Die Referent:innen orientieren sich an den Prinzipien der Erwachsenenbildung.
Ausgewadhlte Methoden sind:

e dialogische Prasentation und Erfahrungsaustausch
* Rollenspiel

e Partner- und Gruppenibung

* Diskussion

* Selbstreflexion und Selbsterfahrung

e kreative gestalterische Elemente

e Einzelarbeit

e Meditation

e meditative Tanze, u. a.

Die Weiterbildung bezieht sich auf drei Schwerpunktebenen

e kognitive Ebene: Wissensvermittlung

e pragmatische Ebene: Starkung der
Handlungskompetenz

« affektiv spirituelle Ebene: Vertiefung der Selbstreflexion und inneren Haltung,
Bewusstseinserweiterung in Bezug auf die
eigenen Trauerthemen, Starkung der persdnlichen Resilienz und
Ressourcenentwicklung

Einzel- oder Teamgesprache auf Wunsch als ergdnzende zuséatzliches Angebot und Leistung.

Referentin:
Rosmarie Maier

Lehrerin fir Pflege, Trauerbegleitende Bundesverband Trauerbegleitung e. V. (BVT)
und Gastreferent:innen

Veranstaltungsort:

Hospizverein im Landkreis Altotting
Herzog-Arnulf-StraBe 10

84503 Altotting
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1. Modul 20. bis 22. Mérz 2026
2. Modul 24. bis 26. April 2026
3. Modul 26. bis 28. Juni 2026

4. Modul 18. bis 20. September 2026
5. Modul 06. bis 08. November 2026

1.Tag 10:00 Uhr bis 17:30 Uhr
2.und 3. Tag 09:00 — 16:30 Uhr

Dieser Qualifizierungskurs entspricht dem BVT e. V. mit 80 UE plus 64 UE. Daflr kann eine
Qualifizierungsbescheinigung des BVT e. V. ausgestellt werden.

Die Teilnahmegebuhr betragt 2.365,00 Euro pro Person. Pausenverpflegung, Mittagessen und
Kursunterlagen sind inklusive.

Teilnehmer:innen kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen finanzielle Unterstitzung erhalten.
Flr weitere Informationen und zur Beantragung der Férdermoglichkeiten wenden Sie sich bitte
an unser Team.

Anmeldungen:
Hospizverein Altotting
Herzog-Arnulf-StraBe 10
84503 Altotting

08671 884616
info@hospizverein-aoe

Anmeldeformular



https://hospizverein-aoe.de/wp-content/uploads/2024/12/Kursanmeldung_neu.pdf

