BUCHVORSTELLUNG
VON MARTINA GRIMM

~Was ich noch zu sagen hatte"

Dieses Buch hat mich verandert. Es hat mich
uber ein Jahr beschaftigt und wird es weiter
tun. In den letzten zwdolf Monaten habe ich
Sterbende getroffen und mit ihnen Uber das
Leben gesprochen, Uber das was sie von ihrem
Leben gelernt haben. Was sich im ersten
Moment schwer, beinahe unertraglich anhoren
mag, war in Wirklichkeit etwas Befreiendes,
denn die vielfaltigen Begegnungen wirkten
Augen und Herzen 6ffnend, sie haben mich
mitten durch die Angst und den Schmerz zu mir
geflhrt und mich dem Leben nahergebracht
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Alten- und Pflegeheim
St. Klara - Saal
Herzog-Arnulf-StraBe 10
84503 Altotting

@ 10.00 - 12.00 Uhr

Anmeldung:

mochte”

Gesprache mit Sterbenden sind lebendiger
als viele Denken. Fur das erste Hospizbuch
,was ich noch zu sagen hatte” machte ich
mich auf die Suche nach Menschen am
Lebensende, um herauszufinden, was sie
vom Leben lernten.

Fur dieses Buch fanden sie mich.

Von zwdlf dieser intensiven Begegnungen,
von den Anliegen und Botschaften, die diese
Menschen im Gepack hatten, mochte ich
ihnen nun erzahlen.

Keine Sorge, nur ungeweinte Tranen stellen
sich hinten wieder an.
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